
TENUE VESTIMENTAIRE OBLIGATOIRE
À TOUS LES COURS

Éducation
physique

ESPADRILLES D’ INTÉRIEUR (voir  exemples)

Lorsque votre enfant est malade,
blessé ou incapable de faire le
cours, svp me faire parvenir un

papier motivant le tout.

Martin Richard - Éducateur physique 

*Si  votre enfant
n’attache pas ses

soul iers seul ,  procurez-
lui  des espadri l les à
velcros,  i l  sera plus

autonome.

T-SHIRT DE RECHANGE

CULOTTE COURTE OU PANTALON SPORT

SAC POUR METTRE LE TOUT

Exemples d’espadrilles adéquats :
Bon support  pour le  pied 
Semelles absorbantes et  non marquantes
Propres 
Bonne tai l le  (évitez d ’acheter  t rop grand)

Mauvais choix :
Soul iers de vi l le  (Vans)
Crocs
Sandales sport
Puma à semelles minces
Soul iers de « skate »

École Dominique-Savio


